
 
 
 

VI Simpósio sobre ELA 
 
 

VI Simpósio sobre ELA da ARELA-RS 
19 de novembro de 2011  

Das 9h às 17h30min 
LOCAL: Auditório da AMRIGS 

 
Taxa de inscrição 
Para paciente e um acompanhante: GRATUITO 
Para estudantes: R$ 20,00 
Para profissionais: R$ 30,00 
Para associados da ARELA-RS: R$ 25,00 
Estacionamento: a partir de R$ 6,00 
 
Avenida Ipiranga, 5311, auditório – Bairro Jardim Botânico – Porto Alegre - RS 
 
Faça a sua inscrição, preferencialmente, até o dia 15 de novembro, pelo telefone (51) 3014-2070 ou e-mail 
arela.rs@gmail.com. Horário: de segunda à sexta-feira, das 8h30min às 12h30min. 
 
 
MUITO IMPORTANTE! 
Para o paciente e seu acompanhante, a ARELA-RS ofer ecerá almoço. Ao realizar a sua inscrição confirme se 
você e seu acompanhante irão almoçar conosco. Para isto, informe-nos que tipo de alimentação você 
consome.  
Não deixe de confirmar, pois precisaremos encomenda r o almoço. 
 

 

PROGRAMAÇÃO 

 

VI Simpósio sobre Esclerose Lateral Amiotrófica da ARELA-RS 

 

8h30min – Inscrições 

9h às 9h15min – Abertura – ARELA-RS – Leila Ortiz (Presidente da ARELA-RS, Fisioterapeuta, Mestre em Ciências da 

Saúde) 

9h15min às 9h30min – ABRELA – Tatiana Mesquita (Presidente da ABRELA e Doutoranda em Ciências pela 

UNIFESP) 

9h30min às 10h - Esclerose Lateral Amiotrófica (ELA) –  Carlo Domênico Marrone (Neurologista Especialista em 

Doenças Neuromusculares) 

10h às 10h30min – Diagnóstico Diferencial – Pedro Schestasky (Coordenador do Ambulatório de Doenças 

Neurológicas do Hospital de Clínicas de Porto Alegre) 



10h30min às 11h – Fisioterapia Respiratória – Simone Holsapfel – (Fisioterapeuta Respiratória, Especialista em 

Doenças Neuromusculares) 

11h às 11h30min – Alimentação pastosa, suplementos nutricionais orais  e dieta enteral  – Mariana Burmeister – 

(Nutricionista Clínica, Mestre em Ciências da Saúde na PUCRS, Atuação na empresa Hospitalar Home Care)  

11h30min às 12h – Assistência Social – Geneviève Lopes Pedebos (Assistente Social do Hospital de Clínicas de 

Porto Alegre, Mestre em Serviço Social pela PUCRS) 

Intervalo para Almoço  – 12h às 13h30min 

13h30min às 14h – Show com Paullo Costa  

14h às 14h30min – Acesso de Direitos para o paciente de ELA  - Francisco Gomes (Juiz Federal da 20 Vara Federal 

de Porto Alegre, Mestre em Direito pela UFRGS) 

14h30min às 14h45min – Instituto Paulo Gontijo (IPG) – Paulo Rogério de Oliveira (Terapeuta Ocupacional, 

Especialista em Tecnologia Assistiva, Técnico em Telecomunicações há 12 anos) 

14h45min às 15h15min – Uso de Tecnologia Assistiva em pacientes de ELA  – Paulo Rogério de Oliveira (Terapeuta 

Ocupacional, Especialista em Tecnologia Assistiva, Técnico em Telecomunicações há 12 anos) 

15h15min às 15h45min – Fisioterapia Motora e Aquática – Tatiana Mesquita (Presidente da ABRELA e 

Doutoranda em Ciências pela UNIFESP) 

Intervalo  – 15h45min às 16h15min – Coffee Break  

16h15min às 16h45min – Fonoaudiologia para o paciente de ELA  - Rute Baltezan (Fonoaudióloga, 

especialização pela FIOCRUZ em ICTS, Preceptora de linguagem Adulta pela UFRGS, Extencionista na UFRGS em 

Motricidade Oral) e Vera Simor (Fonoaudióloga formada pelo IPA) 

16h45min às 17h15min – Os Desafios de Cuidar e ser Cuidado – Simone Heinen (Psicóloga Clinica e Terapeuta de 

Família e Casal) e Andréa Silveira (Psicóloga, Sócia Irhoden Pesquisa e Desenvolvimento) 

17h15min às 17h30min – Encerramento (Entrega de certificados) 

 

ARELA-RS AGRADECE A SUA PARTICIPAÇÃO! 

 

 

 
Realização: Patrocinador:    Apoio: 
 
 

      
                           


