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DIA
14 e 15 de outubro de 2010

LOCAL
Câmara Municipal de São Paulo 

Viaduto Jacareí, 101 - Salão Nobre 
8° andar - Centro - São Paulo/SP

DIREÇÃO DO SIMPÓSIO
Prof. Dr. Acary Souza Bulle Oliveira

COORDENAÇÃO CIENTÍFICA
Prof. Dr. Marco Antonio T. Chiéia

Prof. Dr. Abrahão Augusto Juviniano Quadros

COORDENAÇÃO DO EVENTO
Profª. Ms. Élica Fernandes

PRESIDENTE DA ABRELA
Profª. Tatiana Mesquita e Silva

EQUIPE DE APOIO:
Cecília Helena de Moura Campos

Ana Lucia dos Reis

Salete Conde e voluntários

APOIO
CMSP – Câmara Municipal de São Paulo 

Projeto Amicão

COLABORADORES
Lumiar Health Care

Instituto Paulo Gontijo

A
B
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IX SIMPÓSIO BRASILEIRO DE DNM/ELA
DOENÇA DO NEURÔNIO MOTOR /

ESCLEROSE LATERAL AMIOTRÓFICA 

PATROCINADOR OFICIAL



Programa

14/10/2010 – Quinta-feira – Manhã – Salão Nobre

8:00 – 8:30 h – Recepção e Entrega de Material

SESSÃO DE ABERTURA – Salão Nobre

8:30 – 9:00 h – Boas Vindas 
Ft. Tatiana Mesquita e Silva – Presidente da ABrELA
Dr. Acary Souza Bulle Oliveira – Diretor Fundador
Ilmo. Sr. Vereador Antonio Donato Madormo
(A confi rmar) Ilmo. Sr. Secretário de Saúde
Ft. Leila Ortiz - Presidente da ARELA/RS
Ft. Cristina das Graças Godoy - Diretora Secretária 
da ARELA/MG

AULA INAUGURAL –  XX SIMPÓSIO INTERNACIONAL DE ELA – BERLIM

9:00 – 10:00 h – O cuidar – Aprendendo com ELA 
Prof. Dr. Acary Souza Bulle Oliveira – Médico Responsável 
pelo Setor de Investigação em Doenças Neuromusculares 
da UNIFESP/EPM e Diretor Fundador da ABrELA

MÓDULO I – ATUALIZAÇÃO MULTIDISCIPLINAR – NEWS DO MURO DE BERLIM 

10:00 – 10:20 h – Fisioterapia Motora e Hidroterapia 
Ft. Tatiana Mesquita e Silva – Fisioterapeuta do Ambulatório 
de Síndrome Pós-Poliomielite – UNIFESP/EPM e Presidente 
da ABrELA

10:20 – 10:40 h – Nutrição 
Cristina Salvioni – Nutricionista no Ambulatório de Esclerose 
Lateral Amiotrófi ca –  UNIFESP/EPM
Representando Ms. Patricia Stanich - Responsável 
pelo Setor de Nutrição do Ambulatório de Nutrição 
de ELA - UNIFESP/EPM

10:40 – 11:00 h – Tecnologias Assistivas para Pacientes com ELA 
Adriana N. Klein – Coordenadora do Setor de Terapia 
Ocupacional da ABDIM – Assoc. Bras. de Distrofi a Muscular

MÓDULO II – MULTIDISCIPLINARIDADE

11:00 – 11:20 h – Serviço Social – Direitos do Paciente 
Profª. Élica Fernandes – Coordenadora do Serviço Social 
do Ambulatório de Doenças Neuromusculares 
e Gerente Executiva e Social da ABrELA

11:20 – 11:40 h – Fonoaudiologia 
Dra. Ana Lucia Chiappetta – Fonoaudióloga da Neurone 
Reabilitação em Neurologia

12:00 – 13:30 h – Almoço 

14/10/2010 – Quinta-feira – Tarde – Salão Nobre

13:30 – 14:00 h – Disponibilização do BiPAP 
Dr. Gustavo Moreira – Pediatra, Pesquisador e Coordenador do Serviço 
de Ventilação Mecânica Não Invasiva do Instituto do Sono – UNIFESP/EPM

14:00 – 14:20 h – Fisioterapia Respiratória 
Ft. Ms. Clariane Berto – Fisioterapeuta Responsável pelo Ambulatório de 
Fisioterapia Respiratória de Esclerose Lateral Amiotrófi ca – UNIFESP/EPM, 
Especialista Clínica em Sono e Home Care da Philips Respironics

14:20h – 14:40 h – Psicologia – Projeto Tutor: Formação de Profi ssionais 
da Área de Saúde no Acolhimento ao Paciente com ELA 
Profª. Ana Luiza de Figueiredo Steiner – Psicóloga Mestre e 
Prof. Antonio Geraldo de Abreu Filho – Psicólogo Doutorando – 
Coordenadores do Projeto Tutor/ABrELA

15:00 – 15:30 h – Psicologia Ambulatorial 
Profª. Vânia de Castro – Psicóloga no Ambulatório de Esclerose Lateral 
Amiotrófi ca – UNIFESP/EPM – Mestre em Psicologia Clínica pela PUC/SP

15:30 – 15:50 h – Medicina Tradicional Chinesa – O Ser para Ser 
Dra. Gislaine Cristina Abe – Médica Acupunturista Responsável pelo 
Ambulatório de Acupuntura e Medicina Tradicional Chinesa no Ambulatório 
de ELA – UNIFESP/EPM 

16:00 – 17:30 h – Ofi cinas 
Equipe Multidisciplinar – Restaurante

15/10/2010 – Sexta-feira – Manhã – Salão Nobre

MÓDULO III – ATUALIZAÇÕES CLÍNICAS: NEWS DO MURO DE BERLIM
8:30 – 9:00 h – Queda do Muro, Novas Fronteiras, Novos Conceitos, 

Esperança Renovada 
Dr. Francisco Tellechea Rotta – Neurologista e Diretor Secretário 
da ARELA/RS.

9:00 – 9:30 h – Diagnóstico Precoce  
Prof. Dr. Marco Antonio T. Chiéia – Médico Responsável pelo Ambulatório 
de Esclerose Lateral Amiotrófi ca – UNIFESP/EPM

9:30 – 10:00 h – Exames: Diagnóstico Evolutivo 
Dra. Lyamara A. de Azevedo – Neurologista e Neurofi siologista Clínica, 
Pós-graduanda do Setor de Pesquisa e Pós-graduação em Neurofi siologia 
Clínica – SEPENC/UNIFESP e Vice-Presidente da ABrELA

10:00 – 10:30 h – Tratamento Sintomático 
Prof. Dr. Acary S. B. Oliveira – Médico Responsável pelo Setor 
de Investigação em Doenças Neuromusculares da UNIFESP/EPM 

10:30– 11:00 h –Tratamento e Ensaios Clínicos 
Dr. Mario Emilio T. Dourado Jr. – Neurologista Coordenador do Ambulatório 
de Doenças do Neurônio Motor do Hospital Universitário Onofre Lopes – 
Universidade Federal do Rio Grande do Norte

PALESTRA MAGNA
11:00 – 11:40 h – Célula Tronco 

Bm. Gabriela Filoso Barnabé – Biomédica Doutoranda pelo Depto. 
de Fisiologia – UNIFESP/EPM

11:40 – 12:10 h – Mesa Redonda
12:10 – 12:30 h – Lançamento da Segunda Edição do Livro “Hoje eu desafi o 

o mundo sem sair da minha casa”, escrito pelo paciente 
Fernando Monstrinho e Encerramento para o público

12:30 – 14:00 h – Almoço Musical 

15/10/2010 – Sexta-feira – Tarde – Sala da Liderança – 5º andar – sl. 518

MÓDULO IV – DISCUSSÃO DE PROTOCOLO CLÍNICO ELA/DNM 

14:10 – 16:30h – Encontro Fechado – Somente para profi ssionais convidados 

 Prof. Dr. Wilson Marques – Neurologista do Setor Neuromuscular da USP – 
Hospital das Clínicas de Ribeirão Preto.

 Profª Dra. Berenice Cataldo Oliveira – Médica Assistente da Disciplina 
de Neurologia – Responsável pelo Ambulatório de Doenças 
Neuromusculares e Eletroneuromiografi a da Santa Casa de São Paulo

 Prof. Dr. Mario Emilio Dourado Jr. – Neurologista Responsável pela 
Neurofi siologia Clínica e Ambulatório de Doenças Neuromusculares 
do Hospital Universitário Onofre Lopes do Rio Grande do Norte

 Prof. Dr. Acary de Souza Bulle Oliveira – Responsável pelo Setor 
de Investigação em Doenças Neuromusculares da UNIFESP/EPM

 Dr. Marco Antonio T. Chiéia – Médico Responsável pelo Ambulatório 
de Esclerose Lateral Amiotrófi ca UNIFESP/EPM

 Profª Dra. Helga Cristina A. da Silva – Médica do CEDHIMA – Centro 
Brasileiro de Estudo, Diagnóstico, Investigação de Hipertermia Maligna – 
Depto. de Anestesia, Dor e Cuidado Intensivo – UNIFESP/EPM

 (A confi rmar) HC/FMUSP

 Profª. Dra. Maria da Penha Ananias Morita – Médica Responsável 
pelo Serviço de Doenças Neuromusculares e Eletroneuromiografi a 
da Faculdade de Medicina de São José do Rio Preto

 Profª. Dra. Maria Rufi na – Médica Neurofi siologista Responsável pelo Setor 
de Neurofi siologia e Doenças Neuromusculares do Vitória Apart Hospital – 
Vitória/ES

 Prof. Dr. Francisco Telechia Rotta – Neurologista e Diretor Secretário 
da ARELA/RS

 Dra. Helen Maia Tavares Andrade – Campinas – Neurologista 
do Ambulatório de Doenças Neuromusculares da PUCCAMP

16/10/2010 – Sábado – Manhã – ABrELA – Rua Estado de Israel, 899

9:00 –12:00 h – Encontro Fechado ABrELA e ARELAS 
Somente para convidados

 RS – Ft. Leila Ortiz – Presidente

 Prof. Dr. Francisco Tellechea Rotta – Diretor Secretário 

 MG – Cristina das Graças Godoy – Diretora Secretária

 RN – Prof. Dr. Mario Emilio T. Dourado 
e Glauciane Santana – Coordenadores

 Campinas/SP – Samuel Quintana – Coordenador 
do Grupo de Apoio ao paciente 
com ELA de Campinas

 (A confi rmar) RJ – Ademir Guimarães 
Presidente do GAPE – Grupo de Apoio 
ao paciente com ELA do RJ
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Este módulo será destinado apenas para profi ssionais convidados


